APEC促進照顧相關數位健康科技之性別平等與包容性
研討會

1、 背景
隨著數位科技日新月異，以大數據、雲端運算、機器學習等技術為基礎，健康產業的數位轉型已成為全球趨勢，數位健康科技在無論社區或居家照顧中的應用都越顯重要，包括數位長照輔具與服務、健康監控APP等。同時，女性在全球各地擔負大多數有酬及無酬照顧工作，例如亞太地區有80%的無酬照顧工作為女性所從事[footnoteRef:1]，以及OECD國家長期照顧工作人力之女性占比高達90%[footnoteRef:2]，使得女性成為數位健康科技的潛在使用者。 [1:  ILO (2018) Care Work and Care Jobs for the Future of Decent Work. ]  [2:  OECD (2020) Who Cares? Attracting and Retaining Care Workers for the Elderly.] 

雖然照顧提供者以女性為多，但諸如科技工具的研發缺乏性別觀點，以及女性對於科技工具的應用能力低於男性等因素，皆可能讓女性照顧者無法充分在這波數位健康轉型浪潮中受益。若能增進女性使用數位健康科技，一方面可減輕女性無酬照顧者的照顧負擔，另一方面也可加強有酬照顧工作者的效率與專業性。
因此，我國於APEC提出「促進照顧相關數位健康科技之性別平等與包容性」（Promoting gender equality and inclusion in digital health technology for caregivers）計畫，旨在達到以下三項目標：
1. 了解照顧提供者在數位健康科技方面的需求，以及如何在數位健康科技的研發中納入性別觀點。
2. 探討如何使運用於照顧工作的數位健康科技更具性別平等與包容性，包括讓這些科技更易於女性取得與使用。
3. 提升相關利害關係人的性別意識，使其了解到在數位健康科技的發展與相關政策中納入性別觀點的重要性，以及所能帶來的益處。

為達以上目的，本計畫將於2024年9月10日舉辦國際研討會，邀請APEC地區公私部門共同參與，透過專家演講、最佳範例分享、座談討論等形式，了解如何促進數位健康科技研發的性別平等與包容性，以及如何增加女性照顧者取得與使用數位健康科技，以確保她們能受益於健康照顧產業數位轉型的趨勢。

2、 主辦單位：行政院性別平等處
執行單位：財團法人婦女權益促進發展基金會

3、 日期：2024年9月10日（二）

4、 地點：格萊天漾大飯店14樓萬大廳（台北市萬華區艋舺大道101號）

5、 語言：會議以英語進行，並備有中、英文同步口譯。

6、 會議形式：實體及線上視訊會議。

7、 報名方式：
敬請填寫線上報名表單: https://forms.gle/cSm9K5zbVSCig3uo7

· 為配合APEC會議需要，請提供「中、英文」報名資訊。
· 報名截止日期：2024年8月23日（五）
· 由於會議現場席次有限，主辦單位將於2024年8月26日寄發實體與會錄取通知信，報名結果以收到主辦單位email通知為準。線上與會則人數不限。
議程

	9月10日
地點：格萊天漾大飯店14樓萬大廳

	時間
	議程項目

	9:30-10:00
	報到

	10:00-10:15
	開幕致詞
1. 卓榮泰 | 行政院院長 (暫定)
2. Chantelle Stratford | APEC婦女與經濟政策夥伴關係主席
3. Wieslawa DE PAWLIKOWSKI AMIEL | APEC衛生工作小組主席(暫定)

	10:15-10:20
	大合照

	10:20-10:40
(20分鐘)
	專題演講：照顧工作與科技研發中的女性
鑒於女性擔負大多數之無酬及有酬照顧工作，成為數位健康科技之潛在主要使用者，惟數位性別落差及科技設計過程缺乏女性參與等阻礙因素，使女性照顧者較難受益於數位健康科技的進步。此專題演講將指出照顧、科技與性別之交織性，帶領與會者暸解健康照顧科技中的性別面向。

演講人：Caroline Figueroa | 荷蘭台夫特理工大學數位健康助理教授

	10:40-11:00
(20分鐘)
	計畫介紹

報告人：柯乃熒 | 成功大學護理學系教授

	11:00-11:15
	休息

	11:15-12:20
(65分鐘)
	場次一：數位健康科技運用於照顧工作—機會與挑戰
邀請照顧者端代表分享數位健康科技如何運用於照顧工作，為照顧者提供更多機會，同時也將討論阻礙照顧者使用數位健康科技的因素，以及在研發符合使用者需求且可負擔的照顧科技產品時可能遭遇的挑戰。
[bookmark: _GoBack]主持人：柯乃熒 | 成功大學護理學系教授

與談人：
· Portia Fernandez-Marcelo | 菲律賓大學醫學院教授
· [bookmark: _Hlk172291515]Felipe Cortes | 智利衛生部全國托育處處長
· 郭慈安 | 家庭照顧者關懷總會常務理事

	12:20-13:50
	午餐

	13:50-15:10
(80分鐘)
	場次二：開發更具包容性的照顧科技
邀請科技研發端代表從研發的角度出發，討論如何讓數位健康科技更具包容性並符合不同使用者的需求，使以女性為多數、來自多元背景的照顧者皆能易於取得並使用數位健康科技。

主持人：(待邀請)

與談人：
· 加拿大代表(暫定)
· 許雅青 | 中華民國紅心字會副秘書長
· Susan Nio | 印尼LoveCare執行長
· Thi Trang NGUYEN | 越南河內醫學大學副教授

	15:10-15:35
	茶敘

	15:35-16:55
(80分鐘)
	場次三：政府政策再思考
邀請政府代表分享政府部門如何透過政策措施，促進科技發展與科技使用當中的性別平等與包容性，以確保多元背景的女性照顧者可受益於數位化與科技創新趨勢。

主持人：林靜儀 | 衛生福利部次長 
與談人：
· 吳希文 | 衛生福利部長期照顧司副司長
· Fatimah Zuraidah Binti HAJI SALLEH |馬來西亞婦女、家庭與社區發展部首席助理秘書長
· Laura Flores Pinto | 墨西哥國家婦女研究院國際事務監測處處長
· Almendra Orellana Jorquera | 智利婦女與性別平等部內閣顧問
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